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¿Por qué instalar un filtro de agua en su hogar?
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El riesgo de cáncer es un 93% mayor para las personas que consumen agua clorada que para las personas cuya agua no contiene cloro, según la Agencia de Protección Medioambiental de Estados Unidos. Por lo que los filtros para agua potable para casa son la respuesta a este problema gracias a su avanzado sistema de membranas de ultrafiltración, que los convierte en un eficaz sustituto de la filtración y purificación del agua al deshacerse de partículas, gérmenes, sólidos y contaminantes.
Potencia el sabor de su agua
Es sabido que los contaminantes y el cloro alteran el sabor del agua del grifo. Por ello, la calidad del agua se conseguía mediante filtros de carbón, ósmosis inversa, descalcificadores y destiladores.
Reducir el uso de plástico
Si comprar botellas es su única opción para obtener agua pura, debe saber que es la fuente más costosa, además de dañar el medio ambiente. Además, como la mayoría de ellas están compuestas de BPA, que es altamente cancerígeno, también puede ser perjudicial para la salud. A partir de ahora, puede elegir entre una gran variedad de filtros para su casa que reducirán tanto el consumo de energía como la cantidad de plástico que consume.
Reduce la probabilidad de enfermedades
Las investigaciones indican que consumir agua no adulterada es beneficioso y útil para tratar casi todas las enfermedades, como la acidez, la hipertensión, los cálculos renales, los trastornos del sistema nervioso y los problemas digestivos. Por no hablar de los beneficios para el cabello y la piel. A largo plazo, abstenerse de consumir agua contaminada puede tener importantes beneficios.
Ayuda al medio ambiente
La mayoría de los hogares tienen tuberías anticuadas, lo que permite que el agua contaminada llegue a su destino. Además, los residuos sanitarios de las casas sin sistema de alcantarillado se vierten en los cursos de agua. Si todos los hogares utilizaran filtros de agua, disminuiría el número de estos procesos. Como no necesitaríamos botellas, no habría necesidad de productos químicos, el consumo excesivo de energía o de plástico disminuiría drásticamente. ¿Quiere añadir un grano de arena? Invertir en un purificador de agua doméstico podría ser beneficioso.
Creemos que es importante que los usuarios aprecien la importancia de beber agua no contaminada por estas y otras muchas razones.
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¿Qué enfermedades le puede provocar no tomar agua potable?
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Probablemente, habrá oído en numerosas ocasiones que para mantener un cuerpo sano es necesario beber suficiente agua a lo largo del día. Esto ayuda a los huesos y las articulaciones, controla la temperatura corporal y le mantiene hidratado y alerta. Pero no beber agua tiene una serie de efectos negativos, algunos de ellos peligrosos.
Descubra cuáles son los trastornos más frecuentes provocados por la falta de ingesta de agua:

	Piel seca


Una piel demasiado seca y sin flexibilidad es un indicio evidente de que el organismo está deshidratado y necesita agua.

	Estreñimiento


El cuerpo de una persona le permitirá defecar al menos tres veces por semana y no experimentará estreñimiento si bebe la cantidad de agua recomendada cada día.

	Fatiga, calambres y confusión


La fatiga es uno de los signos de la deshidratación, junto con los calambres o el debilitamiento de los músculos. Las células del cuerpo humano se ralentizan y producen menos energía cuando no hay suficiente líquido en el organismo. 
Un desequilibrio en las proporciones de minerales y electrolitos provoca calambres porque perjudica el funcionamiento adecuado de los músculos. Del mismo modo, el cartílago también se ve afectado. El cartílago es un 70% agua, por lo que necesita el líquido para mantener su estructura y función.

	Migraña


La deshidratación dilata los vasos sanguíneos, lo que puede provocar dolores de cabeza insoportables o migrañas.

	Hipertensión


Como ya se ha dicho, el cuerpo humano reduce la cantidad de sangre en las arterias cuando no recibe suficiente agua, poniendo en peligro la salud de órganos importantes. La histamina es la hormona que el cuerpo empieza a liberar; esto hace que las venas se contraigan, lo que a su vez eleva la presión arterial.

	Problemas renales


Los riñones eliminan sales, urea y venenos del organismo, y beber suficiente agua les ayuda a funcionar correctamente. De lo contrario, le puede ocasionar alguna enfermedad renal.
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¿Cuáles son las ventajas de mejorar la condición del agua en el hogar?








Todo el mundo quiere tener agua limpia y potable en su casa, pero mucha gente no sabe cómo resolver estos problemas de calidad. Se hace todo lo posible para que el agua que sale de los grifos en las ciudades sea potable. El hecho de que las empresas municipales de suministro de agua no siempre consiguen que el agua sea segura para el consumo es ampliamente sabido. Por lo tanto, purificar el agua es la forma más sencilla de obtener agua de alta calidad. 
El deseo de purificar el agua potable puede estar motivado por diversos factores. Todos los seres humanos necesitan tener acceso a agua limpia, y la instalación de un sistema de purificación de agua le permite garantizar que el agua de su hogar sea siempre sanitaria y sostenible. 
La escasez de recursos de agua limpia está planteando problemas en cada vez más lugares, aunque el acceso a ella debería ser un derecho humano fundamental. La buena noticia es que estos problemas pueden resolverse y disponer siempre de agua potable de la mejor calidad directamente del grifo con el uso de un sistema de filtración de agua doméstico.
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Tres beneficios de elevar la calidad del agua


	Elimina los contaminantes indeseables. Los sistemas municipales de tratamiento del agua suelen ser bastante eficaces en la mayoría de los países industrializados. Sin embargo, el tratamiento público del agua no está exento de errores. Numerosos productos químicos y sustancias, como el plomo, los plaguicidas, las bacterias y los virus, se cuelan en el suministro de agua. 

	Cuida su salud. Beber agua contaminada con bacterias y virus aumenta el riesgo de desarrollar enfermedades graves como el cólera, la diarrea y la disentería. El mejor enfoque para salvaguardarse si reside en una región donde estas enfermedades son una preocupación es limpiando el agua. 

	Reduce su dependencia del plástico. Cada año se utilizan en todo el mundo millones de botellas de plástico de agua embotellada, la mayoría de las cuales se desechan. El agua embotellada no es una solución viable debido a costos como la contaminación por la fabricación de plástico, el consumo de energía, los costos de transporte y el aumento del uso del agua.



El agua del grifo no solo es más asequible, sino también más saludable para el medio ambiente. Los clientes pueden adquirir agua potable limpia de forma ecológica instalando un sistema de filtración de agua en casa.
[image: ]






































[bookmark: 4826454271397966348]

Seis consejos para mejorar la calidad del agua 
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	Compruebe la calidad del agua para saber qué contiene. Un índice de calidad del agua mide la presencia de contaminantes como el plomo, la radiación y los pesticidas. Para saber qué hay realmente en el agua, un análisis de laboratorio es el único método para obtener información precisa.
	Examine su instalación de fontanería. Si reside en una casa antigua, esto es extremadamente crucial. Las tuberías son susceptibles a la corrosión a medida que envejecen. Haga que un profesional inspeccione las tuberías de su casa. 
	Decídase por un sistema de filtración de agua. Los purificadores de agua pueden eliminar los contaminantes que provienen de las tuberías de la casa, así como los virus y bacterias que pueden ser perjudiciales para su salud. Existen varias alternativas, desde un sistema para toda la casa hasta un purificador de agua. 
	Realice un lavado de tuberías. Si su casa está desocupada durante un largo periodo de tiempo, esto es crucial. Si el agua se queda estancada en las tuberías, acumula suciedad e impurezas. Abra la llave durante dos minutos, siempre con una cubeta debajo para recoger el agua. Del mismo modo, ponga en marcha el lavavajillas, la ducha o el inodoro para que el agua vuelva a fluir.
	Utilizar un ablandador de agua. Antes de que el agua llegue a su casa, los descalcificadores eliminan los minerales duros como el calcio y el magnesio. Esto beneficiará a la fontanería de su casa. El agua dura daña las tuberías, pero el agua descalcificada no. Además, el agua ablandada es realmente amable con su piel. 
	Añada un filtro a la entrada de agua de los tanques de almacenamiento. Esto ayudará a evitar que las partículas sólidas, como los residuos, entren en las tuberías de su casa y contaminen el suministro de agua.
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